GRAO-MESTRE WONG KIEW KIT

SHAOLIN WAHNAM PORTUGAL
MUSEU DA FUNDACAO ORIENTE
SALA BEIJING

CONFERENCTA

"Chi Kung Shaolin Wahnam,
Como contribui eficazmente para a saide, melhorar e enriquecer a vida didria e o
desenvolvimento espiritual”.

No seguimento da conferencia haverd:
Resposta a questdes

Exemplos e formas de aplicagdo
Demonstragdo prdtica com os participantes

Sexta feira 30 de Janeiro 2009 das 19:00 as 20:30
Avenida Brasilia, Doca de Alcantara (Norte) 1350-352 Lisboa

6rédo-Mestre de Shaolin Wahnam Chi Kung e Kungfu, descendente na 4° geragdo, do Venerdvel Jiang
Nan do Mosteiro de Shaolin.

Eleito "Homem do Ano" em S. Francisco E.U.A em Novembro de 1997 no 2° Congresso Mundial de Chi
Kung e 1% conferéncia Americana de Chi Kung,

Autor de vdrios bestsellers sobre Chi Kung (Art of Chi Kung, Chi Kung for health & longevity),
Taijiquan (The complete book of Tai Chi Chuan), Kungfu (Introduction to Shaolin Kungfu, The art of
Kungfu, Medicina Chinesa (The complete book of Chinese Medicine), Zen (The complete book of Zen),
Budismo (Going to heaven as taught by Buda) e sobre as artes de Shaolin, tradugdes em 7 linguas.
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